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1.0 目的            

保证设备正常、安全运行，保证设备操作者的人身安全，满   足生产需要。 

2.0 适用范围 

适用于桥式、门式起重机。 

3.0 职责 

安监部负责编制、修改、补充设备安全操作维护规程，并对规程的执行实

施监督、考核。 

操作者要严格按照操作规程操作设备。 

4.0 具体内容 

4.1 总则 

4.1.1 操作者必须熟悉起重机的结构、性能和维修保养知识，经考试合格取得特

殊工种操作证后，方能独立操作，并应遵守安全守则； 

4.1.2 按照润滑规定加足润滑油料，加油后要将油箱、油杯等的盖子盖好； 

4.1.3 工作时要集中精力，不准饮食、吸烟、闲谈和做与本工作无关的事情。不

准穿高跟鞋，严禁酒后驾驶； 

4.1.4 工作中严禁接听或拨打手机； 

4.1.5 起重机必须用手柄开关来操纵，不准利用安全装置来“关”。操作中不许

双脱手及身体其他部位转动控制器，以防发生突然情况时不能及时采取措

施； 

4.1.6 起重机上有两人或两人以上工作时，包括助手或学徒，事先如果没有相互

通气，不准擅自开动或离开起重机。司机在休息或因事离开驾驶室前，首

先应将吊钩升到较高位置，然后将各控制器放到“0”位，关掉紧急开关，

拉下配电板总闸。驾驶室不准无关人员随便进入。 

4.2 开动前检查 

4.2.1 吊钩钩头、滑轮有无缺陷； 

4.2.2 钢丝绳是否完好，在卷筒上固定是否牢固，有无脱槽现象； 

4.2.3 大车、小车及起升机构的制动器是否安全可靠，制动器调整后，对起升机

构必须做吊重试验，试验合格后方可投入使用； 

4.2.4 各传动机构是否正常，各安全开关是否灵敏可靠，起升限位及大小车限位

是否正常； 
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4.2.5 行车运行时有无异常声音。若发现缺陷或不正常现象，应立即进行调整、

检修，  

不得迁就使用。 

4.3 开车 

4.3.1 将所有控制器手柄扳至零位，关好门窗，鸣铃示警后，可以开车； 
4.3.2 起车要平稳，并逐挡加速。对起升机构每档的转换时间可在 1~2 秒钟；对

运行机构每挡转换时间应不小于 3秒；对大起重量的行车各挡转换时间应

在 6~18 秒，视起重量而定，严禁高挡起动。 

4.4 严禁超规范使用起重机，必须遵守“起重机械安全管理规程”中“十不吊”

的规定： 

4.4.1 超过额定负荷不吊； 

4.4.2 指挥信号不明、重量不明、光线暗淡不吊； 

4.4.3 吊索和附件捆缚不牢、不符合安全要求不吊； 

4.4.4 行车吊持重物直接进行加工不吊； 

4.4.5 歪拉斜挂不吊； 

4.4.6 工件上站人或工件上浮放有活动物的不吊； 

4.4.7 具有爆炸性物品不吊； 

4.4.8 带棱角刃口物件未垫好的（防止钢丝绳磨损或割断）不吊； 

4.4.9 埋在地下的物件株拔不吊； 

4.4.10 干部违章指挥时不吊。 

4.5 注意事项 

4.5.1 新更换起升钢丝绳后，必须做吊重试验，试验合格后方可投入使用； 

4.5.2 每班第一次起吊重物时（或在负荷达到最大重量时），应在吊离地面高度

0.5 米后，将重物下放，以检查制动器的性能，确认可靠后再进行正常

作业； 

4.5.3 有人挂钩时，司机只听从一个人指挥操作。但对任何人发出的危险信号，

应紧急停车。操作中必须与指挥人员密切配合，吊运前必须鸣铃（喇叭）

示意。如发现指挥信号不清，应停止操作，或发出信号询问清后才能开

车。如发现指挥信号有错误，会引起事故时，司机有权拒绝执行； 

4.5.4 在吊运过程中，吊物应高于地面物体及设备 0.5 米以上，不准吊物从人

头上越过，禁止起重机将物与人一起提升或吊运； 
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4.5.5 大、小车行驶接近终点时，应降低速度，严禁用终点开关作为停车手段，

也不准用反车达到制动目的； 

 

4.5.6 操作者在作业中，应按规程对下列各项工作鸣铃报警：                     

a)、起升、降落重物，开动大、小车行驶时； 

b)、起重机行驶在视线不清处通过时，要连续鸣铃报警；                                  

c)、起重机行驶接近跨内另一起重机时；                                        

d)、吊运重物接近人员时。 
4.5.7 禁止起重机吊着重物在空中长时间停留。起重机吊着重物时，操作者和挂

索人不得随意离开工作岗位； 

4.5.8 起重机机运行时，禁止人员上下，禁止在轨道上或行走台行走，也不许从

事检修； 

4.5.9 有两个吊钩的起重机，在主、副钩换用时和两钩高度相近时，必须一个钩

一个钩地单独工作，以免两钩相撞； 

4.5.10 两个吊钩的起重机不准两钩同时吊物两个物件，不工作的吊钩必须升到接

近极限位置高度，吊钩上不准挂着钢丝绳； 

4.5.11 同一轨道内有多台起重机工作时，必须保持 1.5 米距离，以防相撞。工作

需要靠近时，应经邻机同意，但最小距离应在 0.3 米以上； 

4.5.12 禁止两台起重机同吊一重物。在特殊情况下需要两台同吊时，应采取安全

措施，且每台起重机均不得超过负荷。应按起重机额定负荷的 80%合理分

配、统一指挥、步调一致、稳步吊运； 

4.5.13 在正常工作中变换运行方向哩，必须将控制器扳到“零位”，当机构完全

停止转动后再行换向开车； 

4.5.14 电器各保护装置必须保持完好，不准随意调整和更换； 

4.5.15 工作中，制动器、轴承和电器等部位有过热、异声等异常现象及其他部位

出现异常情况时，应将控制器手柄扳到“零位”，将重物稳妥降落，切断

电源，进行检修； 

4.5.16 露天作业的起重机，在风力大于 6级或遇大雨、大雪、大雾时应停止工作。

不工作时必须将起重机开至指定位置停放，并可靠地固定好； 
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4.5.17 雨雪天工作，要防止制动器受潮失灵。应先经过试吊确认制动器安全可靠，

方可进行工作；冬季气温较低，尤其是在骤然降温时，各机构均应反复进

行活车，待各机构正常后，方可操作； 

4.5.18 起重机在运行中，如遇到紧急危险情况时，应立即拉离紧急开关停车。在

吊运重物过程中，卷扬制动器突然失灵时，应采取紧急措施，即将重物稍

微上升后 

再降落，这样多次反复后将重物安全落地； 

4.5.19 起重机停止工作时，应将重物卸下，不得悬吊在空中。 

4.5.20 必须经常检查钢丝绳首尾两头和钢丝绳与卡子结合处的牢固情况，卷扬

卷筒上的钢丝绳排列必须保持整齐，机械运行中禁止用手触摸钢丝绳及

滑轮，以免发生绞碾事故。 
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